
Учреждение здравоохранения  
«Могилевский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» 

ПОМНИТЕ!  

Употребление большого количества соли – всего лишь вкусовая привычка, от 

которой можно избавиться. Сокращение употребления соли – лучший способ 

профилактики болезней системы кровообращения. 
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